100 Jahre Ju-Jitsu im Thiiringen

IM DOJO DES USV JENA E.V. « OBERAUE 1 « 07745 JENA

Freitag, den 15. Mai 2026:

- Anreise: ab 17:00 Uhr
< - Training: 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
| amstag, den 16. Mai 2026:
;‘ Wi / / - Training: 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

- Lehrgangsparty: ab 20:00 Uhr

SOnntag, den 17. Mai 2026:
- Training: 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

&] L Referenten°
Charlié‘%:eh /
Frank/Pelny (D-_’:; Dan | Tony van Venrooy (NL) 8. Dan
Kalla B-ergers (D). Dari | Tino Berg (D) 6. Dan | Mario Gockler (D) 7. Dan
Mchae}ﬁemlg (D) 6. Daniﬂa@meamn (D) 3. Dan | Peter Schillinger (AUT) 9. Dan
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Kosten:

,ehrgangsgebiihr: 7%—6 |
Nup%; Melduné ﬁnd Uberweisung April 2026 ist in der Lehrgangsgebiihr die Verpflegung

(Friihstiick Sa/So, Mlttagessen Sa), das Essen .ehrgangsparty und ein Lehrgangs-T-Shirt enthalten.
_ Ubernachtuﬁgb/ im Dojo frei

| Krzysztof Staniszewski (PL) 9. Dan .g
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Anmeldung
iiber die Homepage

www.dfjj-th.




100 lat Ju-Jitsu w Turyngia

W DOJO USV JENA E.V.« OBERAUE 1 « 07745 JENA

piatek, 1S maja 2026:
- Rejestracja: od godz. 17:00
= - Trening: 18:00 do 20:00

| Fsobota, 16 maja 2026:
;‘ W - Trening: 10:00 do 18:00

/ - Impreza: od godz. 20:00
n1edz1ela, 17 maja 2026:
- Trening: 10:00 do 13:00
: &J T L,. In,struktorzy:

Charliegi:eh / | Krzysztof Staniszewski (PL) 9. Dan
Frank/Pelny (D-_’:; Dan | Tony van Venrooy (NL) 8. Dan
Kalla B-ergers (D). Dari |T1no Berg (D) 6. Dan |Mar10 Gockler (D) 7. Dan
Mchae}ﬁemlg (D) 6. Daniﬂa@meamn (D) 3. Dan | Peter Schillinger (AUT) 9. Dan
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Madku reje}ifacp 1przelewu dM ecien 2026 roku wyzywienie ($niadanie w sobote/niedziele, 2 ‘% ;c%
lunch w sobote oraz kolacja w ramach sobotniej imprezy)oraz koszulka uczestnika szkolenia sa wliczone w cene. =0 = 2
Qo
Nocleg: /\b/" w Dojo bezplatny N g £

www.dfjj-th.de




Anniversary course

100 years Ju-Jitsu in Thuringia

IN THE DOJO OF USV JENA E.V. « OBERAUE 1 ¢ 07745 JENA

Friday, 15th May 2026:
- arrival: from 17:00
& - training: from 18:00 until 20:00
| Faturday, 16th May 2026:
;‘/ Wi ( - training: from 10:00 until 18:00
/ - course party: from 20:00

Sunday, 17th May 2026:
: - training: from 10:00 until 13:00

&] L IlistructorS'
Charlié‘%:eh /
Frank/Pelny (D-_’:; Dan | Tony van Venrooy (NL) 8. Dan
Kalla B-ergers (D)8. Dari | Tino Berg (D) 6. Dan | Mario Gockler (D) 7. Dan
Mchae}ﬁemlg (D) 6. Daniﬂa@meamn (D) 3. Dan | Peter Schillinger (AUT) 9. Dan

| Krzysztof Staniszewski (PL) 9. Dan .g
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Mmse fee o'plﬁf includes catering ' t Sat/ Sun lunch Sat), evening meal for the course party anda 3 <=
seminar-T-Shirt if you register and pay by bank er by April 22, 2026. .E'D é
~overnight t{)&/ in the Dojo free 8 '§

www.dfjj-th.




